
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

 «Школа здоровья» 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Школа здоровья» составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования  на основании следующих документов:  

Рабочая программа «Школа здоровья» разработана на основе следующих нормативно-правовых 

документов:  

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29. 12. 2012г. № 273 - ФЗ: 

(статьи 7, 9, 32). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

утвержденный приказом №373от 06.09.2009г. Приказ №1241от 26.11.2010г. «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования». 

Место курса в учебном плане: 

программа внеурочной деятельности рассчитана на один учебный год –34  часа по 1 часу  

в неделю  - для обучающихся 10 классов. 

Содержание внеурочной деятельности 

Программа спортивного объединения  «Школа здоровья» ориентирована на 

дополнительное образование учащихся 10 классов и рассчитана на 1 год. Она 

предусматривает групповые и индивидуальные формы работы. 

 


